Bioinformatikai mdédszerek a XXI. szazad orvoslasaban

.Az élet csodalatos, bar minden embernek
maganak kell azza tennie...”
(Orosz Zsolt)

Napjainkra teljes mértékben bebizonyosodott, hogy az emberi szervezet tdbb annal, mint
egyedulalld, figgetlen anyagi részecskék halmaza. A szervezetet alkotd sejtek, elektromagneses
sugarzast (rezgést) bocsatanak ki, illetve nyelnek el, igy kommunikalnak. Az informaciécsere az
élé kornyezetben folyamatos. Bizonyos spektrumok regisztralasa orvoslasunkban mar napi
gyakorlatta valt (EKG, EEG, EMG, MR), aminek révén terapiank hatékonysagat ndveld fontos
informaciokhoz jutunk. A szervezet egészének informatikai rehabilitacidjaval foglalkozé terapias
iranyzatot Osszefoglalé néven bioinformatikai orvoslasnak vagy népszeri néven biorezonancia
terapianak (BRT) nevezzik.

Minden rezeg

Mivel ma mar nincs olyan eurdpai, aki ne ismerné a mobil telefont, a radiot, a televiziot, stb., a
telekommunikaciéo mindennapos eszkozeit, ezért kozulunk senki sem csodalkozik azon, hogy nem
csak a lathaté tartomanyban vannak elektromagneses jelek. Ezen eszkozok példajabdl azt is
mindannyian tudjuk, hogy a kulonb6zd tartomanyok kozott a jelek atalakithatoak: az adotoronytol
vagy a szatelittdl a tévékészulékhez érkez6 jeleket nem latjuk, de a tévékészulék altal atalakitott,
vagyis mas frekvenciatartomanyba athelyezett jeleket, szemuink mar érzékeli, latjuk a programot.
Fizikabol és kémiabdl azt tanultuk, hogy az egységnyi épitékockai, az atomok is elektromagneses
vibraciokent értelmezhetéek, egymastdl csak vibraciés paramétereikben kulonboznek. A ,meégis
mozog a Fold” megallapitas a mult szazad elején a ,minden csak vibracioként értelmezhet&”-vel
bovult. Ezért van az, hogy az anyagmintak azonositasat mar hosszu ideje kizarodlag ezeknek a
vibracios paramétereknek az azonositasaval végzik a laboratoriumok.

Minél bonyolultabb egy anyagi szervez6dés (sejtek, szovetek, szervek, stb.), annal komplexebb a
ra jellemzé vibraciés spektrum, annal 6sszetettebb biolégidjanak dinamikaja: a kilonbdz6é vibracios
tényezok ismétlddésének ritmikaja.

A spektroszkopias mérések elterjedésével a ,kémiai labor” felirat valéjaban csak mint muzeumi
ereklye maradhatott meg a modern kérhazi laboratorium ajtajan, mert ma mar szinte kizarolag
olyan mérémUiszerek hasznalatosak a méréseknél, amelyek ezeket az él6 szervezetre jellemzd
vibraciokat / rezgéseket azonositjak, és ezaltal minden eddiginél pontosabb képet adnak a vizsgalt
szovetekrdl.

A FOId és az ionoszféra kozotti elektromagneses kolcsonhatasok eredményeként bolygdnkon
mindentt tapasztalhatd a 7-32 Hz frekvenciatartomanyban komplex alaprezgés, az un. Schumann
hulldamok, melyek kozul a 7,83 Hz-es dominans tartomany a legismertebb. Az emberi agy szintén
ebben a tartomanyban mikodik (az EEG mérések is ebben a tartomanyban vizsgaljak az
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agymikodéseket), és a limbikus rendszer hippocamus nevl része pont a 7,83 Hz-es jelatadasra
van hangolva. Ezaltal mindannyiunk kozponti idegrendszere kapcsolatban van a kozvetlen
élettérrel és az 6sszes emldés kdzponti idegrendszerével. Ez altal az elektromagneses (EM) tér
szabalyozza sejtieink mudkodését, segiti szervezetink rendszeres ciklikus egyensulyanak
fenntartasat, adott kdrnyezetbe torténd illeszkedését,. A hadipari-, és az (rkutatas bebizonyitotta,
hogy e kulsé ritmizalok hianyaban (EM) az emberi szervezet mikodésének egyensulya felbomlik,
ezért ma mar az Urallomasokon, tengeralattjarokon tudatosan jelgeneratorokkal Iétrehozzak a
Schumann hullamokat, mintegy magukkal viszik a FOld szamunkra létfontossagu alapjeleit.
Ugyanigy a természetes elektromagneses tér hianya komoly gondot jelent a vasbeton
épitményekben dolgozdéknak, éloknek (EM ,arnyékolt, természetes vibracioban szegény
terliletek”). Eletteriink valtozasaival (mesterséges kdrnyezet) parhuzamosan észlelt médosulasok a
morbiditasi adatokban figyelemre méltdak — ,a betegség oka ismeretlen™?

Adaptécids képesség - a , stabil rugalmassag”

Az ember mindig is megoldast keresett arra, hogy milyen médon képes a kornyezetében folyd
dolgok pontosabb érzékelésére, és torekedett arra, hogy képes legyen egy minél teljesebb
harmonikus kapcsolattartasra.

Minden él6 szervezet jellemzdje az alkalmazkodas képessége (adaptacid), ami azt jelenti, hogy a
kilsé korilmények valtozasa esetén, a sajat bels6 mikddését ugy szabalyozza, hogy a rendszer
stabilitdsa fennmaradjon (homeosztazis). A jol hangolt 6nszabalyozé rendszer nem igényel kuls6
beallitast, a korrekcibhoz szikséges informaciékat Gnmagaban hordozza. Betegség akkor alakul
ki, mikor a kuls6 vagy bels6 kommunikacioban zavar keletkezik, és a sejtek, a szOvetek, a
szervezet a hibasan felfogott informaciok alapjan dont sajat reakciérol.

Biofizikai kutatasok révén ismerté valtak a sejtek és a szOvetek anyagcseréjét kozvetlendl
meghatarozo, biofizikai jelatvitelen alapuld adaptaciés folyamatok. Mivel az 6nszabalyzas egyben
onvizsgalatot és onkorrekciot is jelent — és mindezt egyszerre b6 70 milliard sejtnél — a belsd
informatikai folyamatoknak nagyon gyorsnak és nagyon preciznek kell lennitk. Az erre vonatkozé
els6 tudomanyos publikaciok mar a XIX. szazad masodik felében megjelentek, a jelek pontos
bemérése azonban csak évtizedekkel késdbb valt lehetévé, és még ma is folyamatosan
finomodnak az eljarasok. Az 1970-es évek kozepétdl, nyugat-német és angol kutatasokbol ismert
DNS-lUnknek az a jelkibocsatdé és jelfogadd tevékenysége, mely mai ismereteink szerint
szervezetunk fejlédésének és Onszabalyzasanak az alapja. Amennyiben a DNS-nek ez a
folyamatos aktivitdsa megsérul, vagyis a jelkibocsatas és jelfogadas minéségébdl, precizitasabol
veszit, ez az egész szervezet adaptacios képessegére kihat. Ez azt jelenti, hogy a 70-es évek
masodik felétél kezd6édéen a bioinformatika gyokeresen megvaltoztatia az addigi, durvabb
felbontasu biokémiai élettani szemléletiinket.

Az alkalmazott biofizika az egészségligy toébb agat forradalmasitotta az elmult két és fél
évtizedben. A szervezet belsé informatikajanak karbantartasaval, a jelatvitel hatékonysaganak
optimalizalasaval egy Uj, hatékony, mindenki szamara egyszerlien és fajdalommentesen
végezhet dngyogyitd modszer valt elérhetbve.

A bioinformatika ezen vivmanyai felhasznalhatok mind otthoni, mind professzionalis kezelések
szintjén, de az orvosi ellatast és konzultaciot nem helyettesitik!
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